
1. Правила въезда и выезда 

Гражданам Российской Федерации для туристической поездки на Кубу виза не требуется 

при пребывании до 90 дней. 

Заграничный паспорт должен иметь достаточный срок действия в соответствии с 

требованиями кубинских пограничных органов. 

При выезде необходимо соблюдать установленный срок пребывания. За превышение 

разрешенного срока могут применяться штрафы и другие меры ответственности. 

 

2. Основные документы, необходимые для въезда и выезда. Таможенные 

требования 

Необходимые документы: 

• действующий заграничный паспорт; 

• электронная туристическая карта (e-visa) либо документ, подтверждающий право 

на безвизовый въезд в соответствии с действующими правилами; 

• обратный билет или билет в третью страну; 

• подтверждение проживания; 

• медицинская страховка, действующая на территории Кубы; 

• заполненная электронная декларация путешественника D’Viajeros. 

 

Таможенные требования 

При въезде на Кубу необходимо декларировать товары, которые подлежат таможенному 

контролю. 

Разрешается ввозить личные вещи и товары в пределах установленных норм. 

Запрещены или ограничены: 

• наркотические и психотропные вещества; 

• оружие и боеприпасы без разрешения; 

• отдельные виды лекарственных препаратов; 

• материалы и предметы, запрещенные кубинским законодательством; 

• некоторые виды растений и продукции животного происхождения. 

При вывозе предметов, представляющих историческую или культурную ценность, могут 

потребоваться специальные разрешения. 

 

3. Обычаи местного населения, религиозные обряды, памятники и объекты 

туристского показа 

Куба отличается сочетанием испанского, африканского и карибского культурного 

наследия. 

Рекомендуется: 

• уважительно относиться к местным жителям и традициям; 

• спрашивать разрешение перед фотографированием людей; 

• соблюдать правила поведения в церквях и других религиозных местах; 

• не повреждать исторические здания и памятники. 

 

 



Основные туристические объекты: 

• исторический центр Гаваны; 

• Старая Гавана; 

• крепость Сан-Карлос-де-ла-Кабанья; 

• набережная Малекон; 

• Тринидад; 

• долина Виньялес; 

• Сьенфуэгос; 

• Варадеро; 

• национальные парки и природные заповедники; 

• мавзолей Че Гевары в Санта-Кларе. 

Старая Гавана, Тринидад и другие исторические объекты находятся под охраной 

государства и частично включены в список Всемирного наследия ЮНЕСКО. 

 

4. Национальные и религиозные особенности 

Куба является светским государством с религиозным и культурным разнообразием. 

Распространены: 

• католицизм; 

• протестантские направления; 

• афро-кубинские религиозные традиции, включая сантерию. 

При посещении церквей и других религиозных объектов необходимо соблюдать 

соответствующие правила поведения и дресс-код. 

Кубинцы в целом отличаются открытостью и общительностью. Рекомендуется 

уважительно относиться к местным жителям и не фотографировать их без разрешения. 

Следует учитывать особенности использования национальной символики и соблюдать 

законодательство Кубы. 

 

5. Порядок доступа к туристским ресурсам 

Большинство туристических объектов доступно для посещения. 

Для музеев, исторических комплексов, национальных парков и некоторых 

достопримечательностей может потребоваться: 

• приобретение входного билета; 

• предварительное бронирование; 

• посещение в составе организованной экскурсии. 

Доступ к отдельным объектам может быть ограничен по соображениям безопасности или в 

связи с проведением государственных мероприятий. 

При посещении природных территорий необходимо соблюдать экологические правила и 

не наносить ущерб флоре и фауне. 

 

6. Возможные опасности и медицинские рекомендации 

Перед поездкой рекомендуется проконсультироваться с врачом и проверить актуальные 

рекомендации по профилактике инфекционных заболеваний. 



В отдельных регионах возможны заболевания, передающиеся через комаров, в том числе 

лихорадка денге. 

Рекомендуется: 

• оформить медицинскую страховку; 

• использовать репелленты; 

• применять солнцезащитные средства; 

• пить бутилированную или безопасную воду; 

• соблюдать правила пищевой безопасности; 

• соблюдать осторожность при купании в море. 

Возможные природные опасности: 

• тропические штормы и ураганы; 

• сильные ливни; 

• наводнения; 

• высокая температура и влажность; 

• сильные морские течения. 

Сезон ураганов обычно приходится на период с июня по ноябрь. 

 

7. Таможенные, пограничные, санитарно-эпидемиологические, медицинские и иные 

правила 

При пересечении границы необходимо предъявить заграничный паспорт и необходимые 

документы для въезда. 

Следует соблюдать: 

• миграционные правила Кубы; 

• таможенные требования; 

• санитарные нормы; 

• правила пребывания иностранных граждан; 

• природоохранные требования. 

При въезде необходимо заполнить электронную декларацию D’Viajeros. 

Российский полис ОМС на Кубе не действует. Необходимо иметь туристическую 

медицинскую страховку, покрывающую экстренную медицинскую помощь и 

госпитализацию. 

Следует учитывать, что на Кубе периодически возникают перебои с электричеством, 

топливом, лекарственными препаратами и отдельными товарами. Рекомендуется иметь 

запас необходимых лекарств и небольшой запас наличных денежных средств. 

 

8. Контакты российских органов в случае чрезвычайных ситуаций 

Посольство Российской Федерации в Республике Куба 

Экстренный телефон: +53 5 263-02-77 (круглосуточно, мессенджеры) 

Основные телефоны: +53 7 204-10-85, +53 7 204-26-28 

Консульский отдел: +53 7 204-26-86 

Адрес: Республика Куба, г. Гавана, Мирамар, 5-я Авенида, № 6402 

Электронная почта: embrush@cuba.mid.ru 



В случае чрезвычайной ситуации гражданам Российской Федерации рекомендуется 

обращаться в Посольство России. 

 

Экстренные службы Кубы: 

• 106 - полиция; 

• 104 - скорая медицинская помощь; 

• 105 - пожарная служба. 

 

9. Национальные и религиозные особенности 

• Уважайте кубинские культурные и религиозные традиции. 

• Перед фотографированием местных жителей желательно получить их согласие. 

• При посещении церквей соблюдайте соответствующий дресс-код. 

• Не фотографируйте военные и другие охраняемые государственные объекты. 

• Не приобретайте и не вывозите предметы, представляющие культурную или 

историческую ценность, без необходимых документов. 

• Бережно относитесь к природным объектам и морской экосистеме. 

• Во время поездок следите за прогнозом погоды в сезон тропических штормов и 

ураганов. 

• Рекомендуется иметь при себе достаточный запас необходимых лекарств и 

наличные денежные средства. 

 


